
A glutenhaltiges Getreide I B Krebstiere I C Ei I D Fisch I E Erdnuss I F Soja I G Milch & Laktose I H Nüsse (Schalenfrüchte) I L Sellerie I M Senf I N Sesam I O Sulfite I R Weichtiere

MONTAG 02.03.2026 DIENSTAG 03.03..2026 MITTWOCH 04.03.2026 DONNERSTAG 05.03.2026 FREITAG 06.03.2026
Gemüsetaler GACL
mit Salzerdäpfel dazu
Gurkensalat
Kiwi

Rindssuppe mit Frittaten
GACL
Gebackene
Hühnerbrust AC mit
Petersilerdäpfel dazu
Salat der Saison mit
Kürbiskernen

Eiernockerl GAC dazu
roter Rübensalat
Krapfen GAC

Linsen-Karottensuppe G
Pizza Cardinale GA dazu
Salatmix mit
Kürbiskernen

Zitronen-Backfisch AD mit
Reis und Linsensalat O
Urkorn-Apfel-Gugelhupf
GAHCO

Gemüselasagne GACL
dazu gemischter
Blattsalat
Kiwi

Rindssuppe mit Frittaten
GACL
Erdäpfelstrudel GAC
dazu Kräuter-Joghurtdip
GA und Salat der
Saison mit Kürbiskernen

Pusztalaibchen vom
Geflügel GACM mit
Karottengemüse und
Erdäpfelpüree G
Krapfen GAC

Linsen-Karottensuppe G
Nougatpalatschinken
GAHC und Milch G

G'schmackiger Rahm-
Kohlrabi mit Erbsen GA
dazu Rösti-Erdäpfel A und
ein Ei-Omelette GC
Urkorn-Apfel-Gugelhupf
GAHCO

Semmel A mit Gouda
laktosefrei G und Apfel

Mohnstriezel A mit
Putenkabanossi und
Clementine

Kornspitz AF mit Butter
G und Gurke

Meterbrot A mit
Putensalami und Banane

Sonnenblumenbrot AF mit
Putenschinken und
Essiggurkerl

Semmel A mit Butter G
und Apfel

Mohnstriezel A mit
Emmentaler laktosefrei
G und Clementine

Kornspitz AF mit
Edamer laktosefrei G
und Gurke

Meterbrot A mit Butter G
und Banane

Sonnenblumenbrot AF mit
Gouda laktosefrei G und
Essiggurkerl
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Kichererbsensuppe G
Cremiger Milchreis G
dazu Benco F mit
Milch G

Gemüsesuppe mit
Nudeln L
MSC-Alaska Seelachs
mit Reis-Knusper
Panade D dazu
Petersilerdäpfel und
Salat der Saison

Putenfrankfurter mit
Karottengemüse und
Erdäpfelpüree G
Mandarine

Kräftiger Linseneintopf
M mit Brot F
Himbeer-Buttermilch G

Gul Gefüllter Paprika
mit Rindfleisch, Reis
und Paprika GC dazu
Erdäpfeln und
Tomatensauce
Fruchtjoghurt G

Kichererbsensuppe F
Gnocchi A mit
Gemüsesauce L dazu
gemischter Blattsalat

Gebackene Hühnerbrust
AC mit Petersilerdäpfeln
und Salat der Saison
Weichsel-Sojajoghurt F

Eiernockerl AC dazu
roter Rübensalat
Mandarine

Pizza Cardinale GA mit
Salatmix
Schoko-Brownie AHC

Linsen-Karottensuppe
F
Apfelstrudel A mit
Vanillesauce G

Kichererbsensuppe F
Gnocchi A mit
Gemüsesauce L und
Salat

Gebackene Hühnerbrust
AC mit Petersilerdäpfel
und Salat der Saison
Weichsel-Sojajoghurt F

Eiernockerl AC mit
rotem Rübensalat
Apfel

Kräftiger Linseneintopf
AM mit Vollkornbrot A
Schoko-Brownie AHC

Gemüsesuppe mit
Buchstaben AL
Zitronen-Backfisch AD
mit Reis dazu
Linsensalat O
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