
A glutenhaltiges Getreide I B Krebstiere I C Ei I D Fisch I E Erdnuss I F Soja I G Milch & Laktose I H Nüsse (Schalenfrüchte) I L Sellerie I M Senf I N Sesam I O Sulfite I R Weichtiere

MONTAG 17.11.2025 DIENSTAG 18.11.2025 MITTWOCH 19.11..2025 DONNERSTAG 20.11.2025 FREITAG 21.11.2025
Rindsgulasch A mit
Spiralen GA
Apfel-Zimtjoghurt G

Spaghetti GA mit
köstlicher Linsen-
Bolognese LM dazu
Bummerlsalat mit
Sonnenblumenkernen
Apfelfleck GAC

Brokkolicremesuppe
GAL
Marillenpalatschinken
GAC und Milch G

Putenbraten A mit Reis
und Erbsengemüse
Vanille-Pudding G

Gemüsesuppe mit Nudeln
AL
Putenleberkäse mit
Erdäpfelpüree G und
buntem Gemüse

Planted Curry mit
Cashewkernen GH
dazu Reis
Apfel-Zimtjoghurt G

Gratinierter Seelachs
auf italienische Art GD
mit Reis und Tzatziki
GCM
Apfelfleck GAC

Brokkolicremesuppe
GAL
Semmelknödel mit
Spinat und mit Käse
gefüllt GA dazu
Salzerdäpfel und
Schnittlauchsauce GA

Tortelloni mit Käsefüllung
GAC dazu
Paradeissauce A und
Salat
Vanille-Pudding G

Gemüsesuppe mit Nudeln
AL
Pizza Margherita mit Mais
GA dazu Chinakohlsalat

Kornspitz AF mit
Putenextra und Apfel

Meterbrot A mit
Putensalami und
Essiggurkerl

Semmel A mit Edamer
laktosefrei G und Birne

Roggenbrot A mit
Putenschinken und Gurke

Dinkelweckerl AFN mit
Putenkabanossi und
Weintrauben

Kornspitz AF mit
Edamer laktosefrei G
und Apfel

Meterbrot A mit
Eckerlkäse G und
Essiggurkerl

Semmel A mit Butter G
und Birne

Roggenbrot A mit Gouda
laktosefrei G und Gurke

Dinkelweckerl AFN mit
Butter G und Weintrauben
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A glutenhaltiges Getreide I B Krebstiere I C Ei I D Fisch I E Erdnuss I F Soja I G Milch & Laktose I H Nüsse (Schalenfrüchte) I L Sellerie I M Senf I N Sesam I O Sulfite I R Weichtiere

Rindsgulasch mit
Spiralen Apfel-
Zimtjoghurt G

Gratinierter Seelachs
auf italienische Art GD
mit Erdäpfel und
Tzatziki GCM Banane

Brokkolicremesuppe L
Topfenauflauf GC mit
Erdbeersauce mit Bio-
Milch G

Putenbraten mit Reis
und Erbsengemüse
Vanille-Pudding G

Gemüsesuppe mit
Nudeln L Serbisches
Bohnengulasch mit
Brot F

Rindsgulasch A mit
Spiralen A Apfel-
Zimtjoghurt F

Grießsuppe mit Ei ACL
Erdäpfelpuffer mit
Knoblauchrahm AF und
Balkangemüse

Brokkolicremesuppe L
Eiernockerl AC dazu
roter Rübensalat

Putenbraten A mit Reis
und Erbsengemüse
Vanille-Pudding G

MSC-Kap Seehecht
im Backteig ACD
dazu
Petersilerdäpfeln und
buntem Gemüse
Birne

Rindsgulasch A mit
Spiralen A
Linzerkuchen AHCF

Grießsuppe mit Ei ACL
Erdäpfelpuffer mit
Sojajoghurt-Zitronendip
AF und Balkangemüse

Eiernockerl AC mit
rotem Rübensalat
Birnenkompott

Putenbraten A mit Reis
und Erbsengemüse
Vanille-Sojadrink F

Gemüsesuppe mit
Nudeln AL
Serbisches
Bohnengulasch A mit
Kornbrot AF
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