
A glutenhaltiges Getreide I B Krebstiere I C Ei I D Fisch I E Erdnuss I F Soja I G M ilch & Laktose I H Nüsse (Schalenfrüchte) I L Sellerie I M  Senf I N Sesam I O Sulfite I R Weichtiere

MONTAG 06.05.2024 DIENSTAG 07.05.2024 MITTWOCH 08.05.2024 DONNERSTAG 09.05.2024 FREITAG 10.05.2024

Zucchinicremesuppe
GAL
Schinken-Quinoa-
Auflauf GACF dazu
Karotten-Mais-Salat

Planted Geschnetzeltes
Züricher Art G mit Bio-
Naturreis G dazu Salat
der Saison mit
Kürbiskernen Apfel-
Mohnkuchen GAC

MSC-Tomaten-
Knusperfisch AD mit
Frühlingsgemüse G
und Bio-Erdäpfel mit
Petersilie G
Obst

Christi Himmelfahrt Schulautonom frei!

Zucchinicremesuppe
GAL
Palatschinken zum
Selberfüllen GAC mit
Erdbeermarmelade
und Bio-Milch G

Gebackener Karfiol AC
mit Sauce Tartare
GACM und Bio-Erdäpfel
mit Kräuter
Apfel-Mohnkuchen GAC

Bio-Hörnchen mit Eier
GAC dazu roter Bio-
Rübensalat
Obst

Kürbiskernbrot AF mit
Putenextra und ein
Apfel

Dinkelweckerl AFN mit
Gouda laktosefrei G und
Spitzpaprika

Mohnstriezel AF mit
Butter laktosefrei G
und Gurke

Kürbiskernbrot AF mit
Butter G und ein Apfel

Dinkelweckerl AFN mit
Frischkäse G und
Spitzpaprika

Mohnstriezel AF mit
Eckerlkäse G und
Gurke
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A glutenhaltiges Getreide I B Krebstiere I C Ei I D Fisch I E Erdnuss I F Soja I G M ilch & Laktose I H Nüsse (Schalenfrüchte) I L Sellerie I M  Senf I N Sesam I O Sulfite I R Weichtiere

Spaghetti mit Sauce
Bolognese vom Rind
dazu Parmesan G und
California Salat
Weichseljoghurt G

Knoblauchcremesuppe
GL Planted
Geschnetzeltes
Züricher Art G mit
Naturreis und Salat der
Saison

Eierhörnchen C dazu
roter Rübensalat Obst

Christi Himmelfahrt Schulautonom frei!

MONTAG 06.05.2024 DIENSTAG 07.05.2024 MITTWOCH 08.05.2024 DONNERSTAG 09.05.2024 FREITAG 10.05.2024


